Dvacetileta historie desetiboje SNOMIBO o vikendu vyvrcholila
zavéreénym ro€nikem.

Amatéri se v Krumlové meérili v letech 2010 a 2026 s €eskymi
atletickymi ikonami trenérem Tomasem Dvorakem a byvalym
svéfencem Adamem Sebastianem Helceletem

Krumlovsky zavod SNOMIBO dovrsil v patek 3. 7. a o den pozdé&iji dvacitkovou metu.
V celé historii se ho zucastnilo témér 200 vétSinou amatérskych zavodnikd, cerstvé si
muze pfipsat uz i dvé aktivni vzacné navstévy z nejvyssich pater Ceské atletiky. V roce
2010 si sedm z deseti disciplin s amatéry vyzkousSel trojnasobny mistr svéta Tomas
Dvorak, tehdejsi trenér osmnactiletého Adama Sebastiana Helceleta. Osud tomu chtél,
Ze oba borce pfi jejich krumlovskych startech pojilo jedno zajimavé pouto — oba se na
zdejSim ovalu predstavili shodné dva roky po oficialnim konci své profesionalni kariéry,
ale 16 let od sebe.

Zatimco Tomas Dvorak koncil v 36 letech v roce 2008 (v Krumlové zavodil v 38 letech,
v roce 2010, coz by mu podle mistnich nastavenych pravidel vyneslo i veteranske
koeficienty platné od 35 let), sympaticky Adam Helcelet s nepfehlédnutelnym knirem
uzavrel profi drahu ve 32 letech a vloni avizoval, Ze letos pfijede na cely desetiboj
SNOMIBO, kdyz prerusenou tradici po 19 letech v roce 2025 organizatofi dokonéi na
kulatou dvacitku.

Slovo déla chlapa a olympionika obzvlast. Adam svuj slib do puntiku splnil, a tak se o
vikendu 3.—4. Cervence uzaviela dvacetiletd éra tohoto jedinec¢ného podniku s jeho
aktivni ucCasti. Na start se po boku slavného atleta postavilo 25 odhodlanych
amatérskych zavodnikl a zavodnic z rlznych koutu republiky. Atmosféru na stadionu
navic vySperkovala dal$i hvézdna tvar — Denisa Helceletova (Rosolova). Ta dorazila i
s jejich tfemi détmi Evelin, Anastasii a synkem Theodorem, ktery se po
Ceskokrumlovském tartanu prohanél v koCarku, a energicky se chopila jak
profesionalni rozcvicky, tak ceremonialt pfedavani cen.

~Ja jsem si pfijel uzit desetiboj po dvou letech, kdy jsem z disciplin nic __ _
nedélal. TéSil jsem se na zavod s kamarady, a navic mé moc hiejeu o~ =4
srdce, ze uz meé uvidi zavodit i syn Theo,” smal se pfed pateCnim tu
startem zavodu pohodovy, dnes Ctyriatficetiliety Adam Sebastian N o ——
Helcelet a po dvacatém ro¢niku dodal: ,Procestoval jsem svét, ale | e
nikdy jsem se nesetkal s Zadnou podobnou komunitou, ktera by drzela & “
takovy kamaradsky desetiboj! Moc diky, Zze jsme toho mohli byt par let &
soucasti.“ Jako spravného hecife ho vSak vnitfni plaminek motivoval k :
tomu, aby se na dalku a s lehkou nadsazkou poméfil s tehdejSimi vykony svého
nékdejSiho trenéra. Jak dopadlo toto historické srovnani dvou Ceskych atletickych es
na krumlovském mitinku? To uz jsme si jako organizatofi a statistici pro vas v peclivé
vedenych statistikach vyhledali sami.
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Zde je porovnani, jak si na SNOMIBO DESETIBOJ ,usgitel” a ,zak* vedli:

Disciplina Adam S. Helcelet (2026) Tomas Dvorak (2010)
100 m 12,16 s (620 b.) Nestartoval

Dalka 620 cm (527 b.) Nestartoval



Disciplina Adam S. Helcelet (2026) Tomas Dvorak (2010)

Koule 13,60 m (704 b.) 14,16 m (738 b.)
Vyska 173 cm (569 b.) 172 cm (560 b.)

400 m 56,56 s (548 b.) 62,72 s (325b.)

110 m pf. 16,19 s (711 b.) 18,91 s (440 b.)

Disk 36,19 m (588 b.) 37,74 m (619 b.)
Skok z mista (misto tyce) 274 cm (296 b.) 264 cm (271 b.)

Ostép 49,49 m (581 b.) 50,04 m (589 b.)
1500 m 5:44,80 min. (329 b.) Nestartoval

Adam Sebastian Helcelet (SNOMIBO desetiboj 2026) Tomas Dvorak (SNOMIBO desetiboj 2010)

Je nutné sportovné pfiznat, ze kromé vékového rozdilu obou aktért v den zavodu letosSni rocnik
Adamovi nabidl ideélni atletické podminky s teplotou kolem 22 °C, zatimco Tomas Dvofak se v roce
2010 musel poprat s tropickymi 35 °C ve stinu, a k tomu je tfeba pfipoCist i pfipadné veteranské
koeficienty, které by mu pfipadly.

Pribéh zavodu a jeho zlomové momenty

Az na jeden neprijemny zadrhel se zranénim zakongil jubilejni ro€nik uspésné
bohatou tradici Eeskokrumlovského amatérského zavodu. Pojdme si
pripomenout, co se na jednotlivych sportovistich odehralo.

Letodni ro¢nik desetiboje opét pfinesl paradni podivanou. Stal se z néj strhujici souboj
dvou svétl: na jedné strané staly neuprosné rychlé Casy a daleké pokusy dravého
mladi, na strané druhé bohaté zkuSenosti starSich zavodnikud, kterym v kone&ném
uctovani pomohly veteranské koeficienty nad 35 let. Tyto koeficienty dokazaly
smazat vékové rozdily a kompletné zamichaly celkovym pofadim.

Bitva o absolutni trin a kral disciplin

Celkoveé prvenstvi v hlavnim zavodé amatéra vybojoval Sestactyficetilety David Horna
(Horna Athletic Team), ktery po zapocteni veteranského zvyhodnéni nasbiral 5 072
bodu. V t&sném zavésu za nim skoncil jeho dvaactyficetilety syn Ondiej Horna ze
stejného tymu, ktery ziskal 5 064 bodul. Bronzovy stupinek uzmul domaci Jifi Netusil
z tymu Strabag (4 377 bodl). Mimo hlavni hodnoceni se zavodu zucastnil také jiz



zminovany byvaly Cesky vicebojaif Adam Sebastian Helcelet, ktery jako absolutni
vitéz posbiral 5 463 bod.

Jednoznaénym kralem disciplin se stal celkovy vitéz David Horna, ktery opanoval
hned 5 z deseti disciplin! Zvitézil v kouli, na pfekazkach, v disku, skoku z mista a v
oStépu. Tri discipliny (400 m, 1500 m a vysku) ovladl Ondfej Horna a v béhu na 100 m
a dalce bral plny pocet bodl padesatilety veteran Martin Broz.

Velka smiila tradiéniho zavodnika Standy Tumy

Desetiboj umi byt krasny, ale také velmi kruty. Své o tom letos zjistil velky bojovnik
Standa Tama. Zavod rozbéhl s obrovskou energii, avSak hned ve druhé discipliné ho
potkala smula v podobé vazného zranéni achilovky. Pro Standu timto zavod skongil, a
jesté tyz den putoval na operacni sal.

Ze je ale desetiboj pfedevsim o vyjime&ném pratelstvi a skvélé parté se ukazalo b&hem
zavéreCného ceremonialu. Cely stadion a vSichni atleti poslali Standovi pfimo z
vyhlaSovani vysledkl bouflivé ovace a emotivni pozdrav do nemocnice. Cela sportovni
rodina mu na dalku vyjadfila velkou podporu a poprala co nejrychlejSi uzdraveni.
Stando, drZzime palce!

Nejlepsi borci bez koeficientu

Kdyz odhlédneme od veteranskych tabulek a podivame se na Cisté, syrové vykony bez
bodového zvyhodnéni, sledovali jsme skvélé vykony mladych atletd. Ti museli o kazdy
bod bojovat bez jakékoliv vékové ulevy.

Rostislav Miksl — pfebornik na patnactistovce

NejlepSim neveteranem celého startovniho pole se stal
dvacetilety Rostislav Miksl (Slavoj Cesky Krumlov), ktery
celkové nasbiral 3 622 bodt (7. misto s koeficientem / skvélé
4. misto v Cistych bodech). Rosta predved| uzasnou stabilitu,
ale jeho absolutni vrchol pfiSel v samém zavéru. V béhu na
1500 m doslova opanoval drahu a ¢asem 5:06 min si dobéhl
pro skvélych 527 bodd. Skvéle si vedl také ve vySce, kde
skoCil paradnich 161 cm, a v dalce dolétl na 514 cm.

Vaclav Silhavy — druhy mezi mladymi borci

Jako druhy nejlepsi neveteran se blyskl jednatficetilety Vaclav Silhavy (SDH
Dobfejovice), ktery celkové vybojoval 3 384 bodu. Vaclav prokazoval obrovskou silu
v technickych disciplinach a jeho prabéh desetibojem byl velmi vyrovnany. V dalce
zapsal skvélych 493 cm, v kouli bral body za 9,71 m a v disku poslal nacini do
vzdalenosti 26,07 m. Spole¢né s MikSlem navic zafil ve skoku vysokém, kde rovnéz
prekonal latku ve vySce 161 cm.

,Bramborovy“ veteran Martin Broz

V absolutnim poradi neveteranl sice nefiguruje, ale mezi muzi bez koeficientu
rozhodné nezapadl ani celkové Ctvrty Martin Broz (Medvédi, 50 let). Martin ziskal s
koeficientem 4 247 bodu, ale i jeho Cisty vykon (2 798 bodul) snesl ta nejpfisnéjsi
méfitka. Vyhral Cisty sprint na 100 m za skvélych 13,16 s a v dalce pfedved| paradnich



459 cm. Ukazal, ze vék je jen Cislo a mladSim klukim dokazal na ovalu pofadné
zatopit.

Srovnani rodinnych klana: Kdyz se zavodi v rodiné

Zavod byl naprosto unikatni obrovskym zastoupenim rodinnych pfislusnikd. Sledovali
jsme hned nékolik sourozeneckych i mezigeneracnich souboju:

1. Klan Hornovych (David, Ondfrej, Leos a Lukas)

Tato rodina si ovladla cely desetiboj. Zatimco David (46 let) bral zlato za vykony v
prekazkach (18,44 s) a ostépu (41,29 m), Ondrej (42 let) mu sekundoval skvélou
Ctyrstovkou za 58,28 s a vitéznou patnactistovkou za 5:08 min. Do elitni desitky
promluvil i Leo§ Horna (40 let), kterému skvéle bézela patnactistovka (5:17 min / 547
b.) a celkové skoncil devaty. NejmladSi Lukas Horna (20 let) pak bez veteranského
zvyhodnéni ukazal rychlost na 100 m za 12,27 s (599 b.) a v dalce skocil 476 cm.

2. Dufkovi (otec a syn)

Souboj generaci vyznél z hlediska celkovych bodu s koeficientem téméF vyrovnané,
oba Sli do zavodu ale s trochou té zdraveé rivality. Pepa Dufek star§i nam k tomu po
zavodé napsal: ,V roce 2010 bylo synovi 6 mésici. Zena ho vozila po stadionu
v koc€arku. V roce 2026 mi u snidané fika ,Dneska Té porazim tato’. Byl jsem z toho
dost namékko... Dékuju, Ze jsem si mohl zazavodit se svym synem, pro kazdého tatu
je to néco specialniho.”

o Josef Dufek st. (46 let): Celkové nasbiral 2 756 bodu (12. misto). Své
zkuSenosti prodal v kouli za vykon 8,67 m (522 b.) a v disku (20,31 m). Ackoliv
v béZeckych disciplinach jiz kvili Setfeni sil a svalu bodové stradal a na 400 m
Ci pfekazkach dokonce zapsal nulu, dalku (442 cm) a vrhy absolvoval s
obrovskym nasazenim.

« Josef Dufek ml. (16 let): Syn tatu porazil diky rychlosti a dynamice. Stovku
zabéhl za 13,86 s, v dalce dolétl na 463 cm a na 1500 m tatu deklasoval ¢asem
5:28 min (410 b.) V celkovém souctu vSak syn kvUli absenci koeficientu skongil
tésné pred tatou na 11. misté s 2 881 body.

3. Hanusovi (otec a syn) Podobny
duel, kde koeficient pomohl otci smazat ztratu z béhu v technickych disciplinach, si dali
otec a syn Hanusovi.

o David Hanus (49 let): Pozoruhodny vykon predved! v disku, kde hodil 21,23 m,
coz mu po prepoctu vyneslo paradnich 417 bodUl. Celkové skongil na 16. misté
(2 103 bodu).

« EIlias Hanus (17 let): Syn sice tatu porazil na 100 m ¢asem 14,47 s i v dalce
vykonem 367 cm, ale v disku a kouli bral kvuli véku méné bodu nez otec.
Celkové skongil tésné za nim na 18. pozici se ziskem 2 034 bodu.

Zenska kategorie: Tradiéni uUdastnice i odvazné premiéry
Mezi Zenami dominovala mladitka dvanactiletd Natalie Halkova (Sokol Ceské
Budéjovice), ktera nasbirala celkem 2 809 bodu. Zazafila zejména na 100 m za 14,8
s a na prekazkach ¢asem 18,62 s.

Skvélé vykony vSak pfedvedly i dalSi zavodnice:



e Druhé misto vybojovala Tereza Faktorova (SDH Dobfejovice) se ziskem 2597
bodu. Vitézce dychala na zada zejména ve vysce, kde pfekonala solidnich 134
cm, a dobfe hodila diskem (16,89 m).

o Treti pficku obsadila Karolina Kalaninova reprezentujici Prahu se ziskem
2149 bodi. Pro Karolinu se pfitom jednalo o jeji viibec prvni zavod v
desetiboji v zivoté. | pfes absolutni premiéru pfedvedla neskute¢né vyrovnané
vykony, napfiklad v kouli zapsala 6,84 m a v ostépu brala za 17,97 m péknych
251 bodu.

« Ctvrta skongila Kristyna Novotna (Team Novotiiaci) s celkovym poétem 1 059
bodu, které se povedl| zejména ostép, kde hodila 18,66 m.

LetoSni roCnik opét ukazal, ze desetiboj je nadherna, vSestranna disciplina, kde se
vedle sebe mohou potkavat profesionalové, dravé mladi, nadSeni debutanti i ostfileni
veterani. VSem zavodnikim gratulujeme k pfekonani vSech deseti nastrah tohoto
atletického svatu.

Détska energie a dojemna tecka za dvaceti lety

Druhy soutézni den vtiskl akci Uplné jiny naboj. Na start 16. ro€niku détského
pétiboje se postavilo 44 déti, které soutézZily v osmi vékovych kategoriich a péti
disciplinach. Radost a zdrava soutézni atmosféra byly na ¢eskokrumlovském ovalu
znat na kazdém kroku. V8echny déti si domU hrdé odnesly medaile, diplomy se svymi
vykony i zaslouzené ceny. Pravé pohled na zavodici omladinu dodava organizatoriim
tu nejvétsi energii a potvrzuje, Ze téch dvacet let usili mélo velky smysil.

Cely jubilejni ro¢nik skoncCil tak, jak velela tradice — v Hospodé V Ofsajdu. Na stolech
vonélo jidlo, promitaly se historické fotografie i videa a u piva se vzpominalo na staré
casy.

Za dvé dekady proSlo timto unikatnim zavodem necelych dvé sté lidi. DalSi fadka
nadSencl se kazdoro¢né podilela na pfipravé s organizaci zavod. Odvadéli mravenci
praci, za kazdého pocasi se starali o vSe potfebné a spoluvytvareli neopakovatelnou
atmosféru zavodul. Ze zavodniku i pofadatell se v pribéhu let stala pevna, semknuta
komunita, ktera kazdoro¢né zaplni krumlovsky tartan. Leto$ni kulaté jubileum bylo
krasnou a dastojnou teCkou za touto bohatou krumlovskou tradici.
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Poradi celkem po 10. disciplinach MUZI
Cervené veterani nad 35 let

Start vék Celkem s veter. Celkem
Pora 7 . . dosaze Koef. bez veter.
di céislo ovni Jméno ro¢nik v?én Koeficient
poi‘. éiSlO Pfijmeni zavodu k|l.lb u
1 1 3811 David Horna 1980 46 Horna Athletic Team 5072 3638
2 2 3766 | Ondiej Horna | 1984 42 Horna Athletic team 5064 4091
3 3 3618 Jifi Netusil 1980 45 STRABAG 4377 3146
4 4 4334 Martin Broz 1976 50 Medvédi 4247 2798
5 5 4362 | Pavel Novotny | 1988 38 Team Novotnaci 3926 3412
6 6 4553 | Tomas Riha | 1990 | 35 SDH Zd'ar 3736 3512
Rostislav . X .
7 7 2806 Mik&l 2005 20 Slavoj Cesky Krumlov 3622 3622
8 8 4095 | Milan Konrad 1981 44 Konnyy 3512 2500
9 9 1987 Leos$ Horna 1987 40 Horna Athletic team 3454 2817
10 10 4625 | Vaclav Silhavy | 1995 31 SDH Dobrejovice 3384 3384
Josef Dufek . ,
11 1 2010 ml. 2010 16 | HC Slavoj Cesky Krumlov 2881 2881
Josef Dufek . X ,
12 12 3871 st 1979 46 | HC Slavoj Cesky Krumlov 2756 1970
Ondrej
13 13 4146 Blahout 1993 33 Praha 2671 2671
14 14 2625 | Radek Chyna | 1992 34 Bomba k ty¢i 2308 2308
15 15 2405 | Michal Ponizil | 1975 50 STG Mezice 2281 1537
16 16 2021 David Hanus 1977 49 VK Balet 2103 1304
Miroslav .
17 17 1903 Hofbauer 1976 50 Hoffi Racers 2042 1184
18 18 2009 Elias Hanus 2009 17 VK Balet 2034 2034
19 19 2710 | Martin Tima 1991 35 TUMA CZ 1932 1788
Stanislav A 10
20 20 3414 Tama 2002 24 Apartmani Michelle 1. disciplina 10
Adam .
1MZ | 8335 | Sebastian | 1991 | 34 ‘s‘l'ﬁgil‘.’é,',‘;”ﬁeﬁiﬂ: 5463
1 Helcelet 5463
2MZ | 5078 | Luka$ Homna | 2006 | 20 Horna Athletic Team AL 2869
9.disciplin
cislo Startovn | Jméno Pfijmeni VEK klub Celkem veter. | Celkem
Poia por. i Gislo dosaze koef. bez
di roénik ny v veter.
den koeficien
zavodu tu
Natalie X , .
1 1 2014 Halkova 2014 12 Sokol Ceské Budéjovice 2809 2809
Tereza . ..
2 2 3094 Faktorova 2002 24 SDH Dobrejovice 2597 2597
Karolina
3 3 2005 Kalaninova 2005 21 Praha 2149 2149
Kristyna -
4 4 1197 Novotna 1993 32 Team Novotnaci 1059 1059




